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АННОТАЦИЯ 

В настоящей статье исследуется роль и значение историко-

лингвистических дисциплин в системе обучения русскому 

языку. Основное внимание уделяется их значимости как для 

подготовки будущих квалифицированных филологов-руси-

стов, так и для эффективного обучения иностранных уча-

щихся. Мы дали определение понятия «историко-лингви-

стические дисциплины» и выделили те дисциплины, кото-

рые способствуют подготовке квалифицированных специа-

листов и развитию языкового чутья, что необходимо как в 

процессе подготовки специалистов филологического про-

филя, так и на уроках русского как иностранного. 

Ключевые слова: историко-лингвистические дисциплины, 

праславянский язык, старославянский язык, история рус-

ского языка, русский язык как иностранный. 

 

Возрастающий интерес к русскому языку требует подготовки спе-

циалистов, способных формировать у учащихся языковую, культурную 

и коммуникативную компетенции, а также приобщать их к языковому 
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наследию и особенностям русской ментальности. В связи с этим необ-

ходимо повышать значимость историко-лингвистических дисциплин в 

преподавании русского языка как для будущих филологов-русистов, 

так и для иностранных студентов. 

В первую очередь необходимо дать определение понятию «исто-

рико-лингвистические дисциплины». Это направление лингвистики, 

изучающее эволюцию языка в диахроническом аспекте. Знания по этим 

дисциплинам помогают обучающемуся понять структуру языка, а так-

же разработать методы для отбора языковых единиц при построении 

речевых конструкций. Анализ формы и значения слов позволяет более 

глубоко осознать принципы функционирования языка. 

Историко-лингвистические дисциплины 

и подготовка филологов-русистов 

Традиционно подготовка филологов-русистов включает изучение 

историко-лингвистических дисциплин, таких как «Старославянский 

язык», «Историческая грамматика», «Русская диалектология» и «Исто-

рия русского литературного языка». Следуя принципу историзма, кото-

рый является основополагающим при овладении знаниями по истори-

ческим дисциплинам, целесообразно было бы расширить программу за 

счет включения в них курсов «Праиндоевропейский язык», «Прасла-

вянский язык» и «Введение в славянскую филологию», при изучении 

которых учащиеся смогут проанализировать исходное состояние рус-

ского языка и познакомиться со славянской филологией в целом. Од-

нако дефицит аудиторных часов не позволяет это реализовать в полной 

мере [См.: 6]. 

Историко-лингвистические дисциплины играют ключевую роль в 

подготовке квалифицированных специалистов в области русского язы-

ка, что неоднократно подчеркивали такие выдающиеся исследователи, 

как Ф.И. Буслаев, А.А. Шахматов, Ф.Ф. Фортунатов, В.В. Виноградов, 
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Л.В. Щерба. Они утверждали, что для глубокого понимания любого язы-

кового явления необходимо изучение его исторического развития, на-

чиная с самых ранних этапов его возникновения. Для этого необходимо 

провести анализ происхождения явления, его трансформацию, а также 

факторов, влияющих на эти изменения. Именно поэтому в XIX–XX вв. 

ученые активно использовали исторический подход к изучению языка 

и связывали преподавание русского языка с вопросами истории его 

формирования и развития. Рассмотрим несколько высказываний кори-

феев науки в области русистики, подтверждающих эту точку зрения. 

Ф.И. Буслаев в работе «О преподавании отечественного языка» 

указывал на то, что «... только сравнительное изучение языков дает ис-

тинное и ясное понятие о законах языка и только историческое иссле-

дование генетически объясняет, почему так, а не иначе употребляем мы 

ту или другую форму» [2]. 

В.В. Виноградов в работе «О задачах истории русского литера-

турного языка преимущественно XVII–ХIХ вв.» замечает, что «…изу-

чение системы современного русского языка <…> неотделимо от исто-

рии русского литературного языка. Вне исторического познания невоз-

можно понимание современных явлений» [4]. 

По мнению исследователей языка, с которыми мы, конечно же, 

соглашаемся, историко-лингвистические дисциплины играют ключе-

вую роль в изучении русского языка. Эти дисциплины позволяют буду-

щим специалистам-филологам получить целостное представление о 

развитии языка, выявить взаимосвязь между словообразовательными 

элементами, а также между исконными и заимствованными единицами. 

Понимание причин и механизмов формирования языковых явлений в 

первую очередь необходимо для анализа их структуры и функциониро-

вания. 
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Каждая из указанных дисциплин по подготовке русистов выпол-

няет свою отдельную функцию и не имеет непосредственного практи-

ческого применения в преподавании русского языка в образовательных 

учреждениях. Однако эти дисциплины обеспечивают взаимосвязь меж-

ду языковыми процессами современного русского языка и создают ос-

нову для восприятия актуальных лингвистических явлений, что способ-

ствует более глубокому и всестороннему изучению структуры совре-

менного русского языка. 

Неважно, в какой аудитории будет преподавать будущий филолог 

(в вузе, в школе, носителям русского языка или иностранцам), у него 

должны быть достаточные знания, чтобы ответить на вопросы, касаю-

щиеся причин и последствий исторических чередований заднеязычных 

г, к, х в словах друг – дружеский – друзья; результатов йотовой палата-

лизации в таких словах, как свет – свещение – свеча, любить – люблю; 

наличия полногласных и неполногласных форм в словах голова – глава, 

страна – сторона, здоровье и здравоохранение, или почему однокорен-

ными являются пары нельзя – льгота, звук – звонок, память – помнить, 

начало – конец, почему появились беглые гласные о и е, или почему 

появляется согласный н в формах о них, о ней, о нем. А также он должен 

уметь пояснить с языковой точки зрения поговорки: не зги не видно, 

сыр-бор загорелся, начать с азов и т.д. 

Основными задачами историко-лингвистических дисциплин яв-

ляются: 

• выявление причинно-следственных связей языковых фактов; 

• определение роли старославянского языка в развитии рус-

ского литературного языка; 

• изучение изменений в фонетическом, лексическом и грамма-

тическом строе русского языка на разных этапах его развития; 

• выявление причин изменений системы языка и установление 

важнейших их закономерностей; 
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• формирование и развитие у студентов аналитического мышле-

ния при анализе языка как исторически изменяющегося обще-

ственного явления; 

• совершенствование навыков чтения древнерусских текстов; 

• формирование представления об основных закономерностях 

развития русского языка; 

• расширение знаний, касающихся исторического словарного 

фонда и анализа языка памятников письменности; 

• выработка у студентов навыков по чтению и переводу старо-

славянских текстов с использованием словарей, а также при-

обретение навыков исторического комментирования древних 

текстов и фактов современного русского языка с возможно-

стью сопоставления данных разных языков; 

• формирование терминологической базы, необходимой для ис-

торического анализа текста; 

• определение характеристики текста после анализа его фонети-

ческих и грамматических особенностей; 

• объяснение фактов современного русского языка с историче-

ских позиций. 

Для решения основных задач историко-лингвистических дисци-

плин необходимо включить: 

1. Анализ причинно-следственных связей языковых явлений; 

2. Исследование влияния старославянского языка на развитие 

русского литературного языка; 

3. Изучение фонетических, лексических и грамматических изме-

нений в русском языке на различных этапах его эволюции; 

4. Выявление факторов, способствующих трансформации языко-

вой системы, и установление ключевых закономерностей это-

го процесса; 
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5. Развитие у студентов аналитического мышления и понимания 

языка как динамически изменяющегося исторического явле-

ния; 

6. Совершенствование навыков чтения древнерусских текстов; 

7. Формирование представлений о фундаментальных закономер-

ностях развития русского языка; 

8. Расширение знаний об историческом изменении словарного 

состава и методах анализа языковых памятников письменно-

сти; 

9. Развитие навыков чтения, перевода и историко-лингвистиче-

ского комментирования старославянских текстов, а также со-

поставления данных древнерусского и современного русского 

языка с привлечением материала других языков; 

10. Формирование терминологической базы, необходимой для ис-

торического анализа языковых текстов; 

11. Анализ фонетических и грамматических особенностей текста; 

12. Объяснение современных явлений русского языка с точки зре-

ния их исторического развития. 

Историко-лингвистические дисциплины, изучающие эволюцию и 

функционирование языковой системы в различные исторические пери-

оды, являются важным аспектом формирования логического и лингви-

стического мышления у студентов. 

В заключение можно отметить, что методологический и лингво-

когнитивный потенциал историко-лингвистических дисциплин опреде-

ляется их содержанием. Эти дисциплины знакомят студентов с языко-

вым родством славянских народов, историей их книжной культуры, а 

также фонетическими и грамматическими особенностями праславян-

ского языка. Они позволяют понять основные закономерности развития 

славянских языков в древности, а также тенденции и процессы, харак-

терные для формирования звукового и грамматического строя русского 
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языка по сравнению с другими славянскими языками, в частности со 

старославянским языком. 

Историко-лингвистические дисциплины 
и «языковое чутьё» 

Историко-лингвистические дисциплины, являясь неотъемлемой 

частью языкового образования студентов-филологов, играют ключе-

вую роль в формировании и развитии их мировоззренческих установок, 

общественно-исторического сознания и национального языкового са-

мосознания. Они также способствуют расширению общекультурного 

кругозора и обеспечивают всестороннее развитие личности будущего 

учителя-словесника. 

Но в рамках рассматриваемой темы важно затронуть еще один во-

прос. Помимо знаний, которые студент получает, он вырабатывает 

один очень нужный филологу навык – умение чувствовать язык. По-

добное понятие можно назвать по-разному: «языковая интуиция», 

«языковое чутье», «чувство языка», «языковая способность».  

Понятие «языковое чутье» впервые было введено И.А. Бодуэном 

де Куртенэ. Он утверждал, что структура фонем и их различия отража-

ются в сознании носителя языка. Языковое чутье реагирует на измене-

ния в фонемной системе, а не на звуковые вариации. Ф. де Соссюр так-

же отмечал наличие «чувствования» языковой системы, подчеркивая 

его неосознанный характер. О. Есперсен выделил «грамматический чу-

тье», который позволяет формировать новые слова и адаптировать язы-

ковые навыки к конкретным ситуациям. Л.В. Щерба считал, что грам-

матический инстинкт лежит в основе способности использовать фор-

мы, которые не были ранее услышаны, и комбинировать их, употреб-

лять новые слова в соответствии с грамматическими правилами [См.: 1; 

3; 5]. 
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Таким образом, историко-лингвистические дисциплины способ-

ствуют формированию у студентов важного навыка – умения анализи-

ровать языковые единицы. 

Историко-лингвистические дисциплины и РКИ 

Изучение историко-лингвистических дисциплин способствует 

углублению научного мировоззрения у студентов-филологов и буду-

щих преподавателей, а также формированию лингвистической интуи-

ции у студентов-инофонов, осваивающих русский язык. В данном кон-

тексте необходимо использовать концепцию «историко-лингвистиче-

ского комментария» для разъяснения сложных фонетических, грамма-

тических и лексических явлений. В преподавании русского языка как 

иностранного (РКИ) это способствует повышению эффективности обу-

чения, а также помогает студентам лучше понять современные языко-

вые явления и закономерности. 

Применение принципа историзма (диахронического принципа) и 

историко-лингвистического анализа на занятиях РКИ требует взвешен-

ного подхода. Преподаватель должен регулировать объем времени, ко-

торое он может уделить историко-лингвистическому комментарию, ис-

ходя из уровня подготовки студентов и целей конкретного занятия. Для 

студентов-филологов знание истории языка имеет особое значение, т.к. 

это способствует формированию навыков анализа языковых фактов. 

Приобретенные студентом историко-лингвистические знания не только 

способствуют повышению эффективности обучения, но и расширяют 

кругозор учащихся, способствуя их профессиональному росту и более 

глубокому пониманию языковых явлений. Это, в свою очередь, позво-

ляет им более эффективно использовать богатство русского языка в 

своей профессиональной деятельности. 

При работе со студентами нефилологических специальностей ис-

торико-лингвистический комментарий также полезен, но его объем 
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должен быть существенно меньше. Основное внимание следует уде-

лять применению диахронического подхода при изучении конкретных 

для каждой отдельной специальности фонетических и грамматических 

тем, что позволит студентам лучше понять современные языковые яв-

ления через призму их исторического развития. 

На уроках РКИ целесообразно использовать исторический ком-

ментарий при изучении лексики, например, при работе с однокорен-

ными словами, имеющими неполногласные и полногласные формы, та-

кими как страна и сторона, гражданин и горожанин, град и город. Это 

позволяет объяснить фонетические чередования, а также различия в 

лексическом значении и стилистической функции данных слов. 

Исторический комментарий может быть использован и с привле-

чением знаний о русской истории и о русской культуре, например, для 

пояснения того, почему самый злой герой русских сказок именуется 

Кощей или как русские пироги связаны с праздником. 

Исторический комментарий в курсе РКИ имеет несколько важных 

целей: 

1. Расширение лингвистического кругозора. Исторический ком-

ментарий помогает объяснить состояние современной лексико-грамма-

тической системы русского языка, раскрывая её историческое развитие. 

2. Формирование лингвистической интуиции. Знание основ-

ных закономерностей изменения русского языка, начиная с донацио-

нального периода, способствует более эффективному усвоению ино-

странцами его современных норм. 

3. Объяснение языковых явлений. Исторический подход поле-

зен при изучении склонения имён существительных, образования мно-

жественного числа, окончаний существительных во множественном 

числе и других грамматических явлений. 

4. Повышение общей культуры учащихся. Изучение истории 

языка через его историческое развитие помогает студентам не только 
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овладеть русским языком, но и глубже понять его культурный и нацио-

нально-специфический контекст. 

Исторический комментарий на уроках РКИ предполагает изуче-

ние определённых лингвистических явлений или предоставление эти-

мологической справки. 

Основными функциями исторического комментария на уроках 

РКИ можно назвать: 

1. Объяснение несистемных явлений в фонетике и грамма-

тике. Исторический комментарий помогает разъяснить причины чере-

дований, исключений и вариантов в современном русском языке, пока-

зывая, что эти явления когда-то были частью системной организации 

языка. 

2. Семантизация русской лексики. При встрече с неизвестным 

словом в тексте, иностранные учащиеся могут использовать историче-

ский комментарий для определения значения слова через графический 

анализ корня или через указание на знакомые однокоренные слова. 

3. Объяснение исторических основ русской орфографии. Ком-

ментарий помогает понять закономерности орфографии слов, такие как, 

например, полногласные сочетания, чередования гласных в корне сло-

ва, правописание гласных после шипящих и звука «ц». 

4. Формирование знаний об исторической стилистике. Исто-

рический комментарий способствует изучению стилистических ресур-

сов языка и функциональных стилей, что важно для формирования ком-

петенций в области стилистики. 

При работе с историко-лингвистическим материалом на уроках 

РКИ необходимо: 

• анализировать языковые факты, явления и процессы в истории 

русского языка, 

• решать лингвистические задачи, отражающие историческое 

развитие языка, 
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• выполнять упражнения по орфографии с учётом историче-

ского контекста, 

• анализировать аутентичные тексты, включая фольклорные и 

художественные произведения. 

Изучение языка не только способствует усвоению его структуры, 

но и открывает доступ к культурному наследию, воплощённому в язы-

ке. Этот процесс, как отмечается в работах Е.М. Верещагина и В.Г. Ко-

стомарова, позволяет глубже понять национальную культуру. 

Историко-лингвистический подход к обучению РКИ становится 

всё более актуальным. В.М. Лейчик и Е.А. Никулина рассматривают его 

как инструмент модернизации учебного процесса, направленный на 

формирование представления о языке как о динамической системе. 

Предлагаемая ими модернизация включает введение курсов дисциплин 

по ознакомлению студентов с историей славянской письменности и из-

менениями в языке на различных исторических уровнях. 

О.А. Лебедева и О.Ю. Николенко также отмечают, что изучение 

историко-лингвистических дисциплин способствует развитию языко-

вого чутья у иностранных студентов. Это является ключевым аспектом 

формирования их коммуникативной компетенции. Анализ современ-

ных языковых явлений в их диахроническом аспекте повышает эффек-

тивность обучения и служит основой для изучения таких разделов со-

временного русского языка, как орфография, морфемика, словообразо-

вание, морфология и лексикология. 

Т.Г. Аркадьева, А.В. Богачёва, Л.М. Кольцова и другие исследо-

ватели языка акцентируют внимание на значимости использования эти-

мологии для улучшения понимания значения слов и их написания. Эти-

мологический анализ облегчает запоминание лексики и способствует 

более глубокому усвоению языка. Кроме того, изучение этимологии по-

могает иностранным студентам лучше понять национальное сознание и 

расширить их представления о русском языке и культуре. 
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Выводы 

Подводя итог проведенного исследования, отметим, что исто-

рико-лингвистический подход является важным элементом в процессе 

обучения иностранных студентов русскому языку. Однако, несмотря на 

теоретическую проработку вопроса, многие преподаватели сталкива-

ются с практическими трудностями при интеграции историко-лингви-

стических материалов в учебный процесс. 

В заключение, обратимся к словам выдающегося лингвиста XX в. 

Л.В. Щербы: «Язык – это фрагмент жизни людей», и он, как и личност-

ные качества человека, формируется на протяжении жизни. Изучение 

языка не должно быть упрощённым и схематичным. Щерба считал, что 

в обучении языку необходимо заменить формальные и механические 

методы анализа языковых явлений наблюдением за этими языковыми 

явлениями, а также глубоким их осмыслением. 

Историко-лингвистические дисциплины помогут «разбудить у 

обучаемых лингвистический инстинкт». Особое внимание следует уде-

лить исследованию функций языка не только как основного средства 

коммуникации, но и как инструмента формирования и выражения мыс-

ли, хранения и передачи информации. Язык также необходимо рассмат-

ривать как элемент национальной культуры, в которой отражаются ин-

дивидуальные и коллективные эстетические ценности и категории, а 

также особенности русского языкового менталитета. 
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Այս հոդվածը ուսումնասիրում է պատմալեզվաբանա-

կան առարկաների դերն ու նշանակությունը ռուսաց լեզ-

վի ուսուցման համակարգում: Հիմնական շեշտը դրվում 

է դրանց նշանակության վրա ինչպես ապագա որակյալ 

ռուս բանասերների պատրաստման, այնպես էլ օտարեր-

կրյա ուսանողների արդյունավետ ուսուցման համար: 

Մենք սահմանեցինք «պատմալեզվաբանական առար-

կաներ» հասկացությունը և առանձնացրեցինք այն առար-

կաները, որոնք նպաստում են որակյալ մասնագետների 

պատրաստմանը: Բացի այդ, մենք վերլուծեցինք լեզվա-

կան զգացողության զարգացումը, ինչը անհրաժեշտ է 

ինչպես բանասիրական պրոֆիլի մասնագետների պատ-

րաստման գործընթացում, այնպես էլ ռուսերենի՝ որպես 

օտար լեզվի դասընթացի շրջանակում: 

Բանալի բառեր՝ պատմալեզվաբանական առարկաներ, 

նախասլավոնական լեզու, հին սլավոնական լեզու, ռու-

սաց լեզվի պատմություն, ռուսաց լեզուն որպես օտար 
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ABSTRACT 

This article examines the role and importance of historical and 

linguistic disciplines in the Russian language teaching system. 

The main attention is paid to their importance both for the trai-

ning of future qualified Russian philologists and for the effective 

education of foreign students. We have defined the concept of 

«historical and linguistic disciplines» and identified those disci-

plines that contribute to the training of qualified specialists. In 

addition, we analyzed the goals and objectives of these disci-

plines and the development of linguistic flair, which is necessary 

both in the process of training philological specialists and in tea-

ching Russian as a foreign language. 

Keywords: historical and linguistic disciplines, Proto-Slavic 

language, Old Slavic language, history of the Russian language, 

Russian as a foreign language. 
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